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Weit weg und doch so nah

Neues entdecken, ganz nah

Fernsicht, ganz nah

Weit weg und doch so nah

Weit weg schlafen, ganz nah

Sommer

Pressekontakt

#szenenwechsel #slowtourism
#authentischreisen
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#sport #abenteuer #nervenkitzel
#mitmeinerfamilie

#green #naturelover #panorama
#slowtourism

#foodlover #lokalespezialitaeten
#gastronomie #leckereien

#ungewoehnlicheunterkunft #wohlfuehlen 
#abschalten #entspannung

#unterwegs #vieleaktivitaeten #ferien
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Die Ardennen sind ein Traumziel für alle, die ein paar Tage oder länger 
weg wollen ... und das ganz nebenan.

Schluss mit langen Reisen auf der Suche nach Exotik und Städtereisen 
mit dem Flugzeug. Wir multiplizieren den exotischen Szenenwechsel, 
indem wir lokal denken.

Dieses Stückchen Himmel auf Erden bietet unzählige und vielfältige 
Möglichkeiten in Bezug auf den Tourismus. Und das alles weniger als 
300 km von zu Hause entfernt.

Die ideale Gelegenheit, das Leben zu vereinfachen, stressfreie Ferien zu 
verbringen und sich die Zeit zu nehmen, die Reichtümer dieser Region, 
die uns allen bekannt ist, ohne das wir sie wirklich kennen, (wieder) zu 
entdecken.

WEIT WEG UND DOCH SO NAH
#szenenwechsel #slowtourism #authentischreisen

Die Ardennen drücken
das nahe Abenteuer perfekt aus
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Meine Ardennen sind für mich, sich wie 
in einem Traum zu fühlen. Sie beruhigen 
mich und lassen mich für einen Tag oder 
ein Wochenende wieder mit der Natur 
verbinden.

Die Ardennen bieten uns die Möglichkeit, 
mehrmals im Jahr „Mikro-Abenteuer’’ zu 
erleben. Sie fahren durch diese kleinen 
Dörfer, in denen die Zeit stehen geblieben 
zu sein scheint. Sie laufen stundenlang 
durch endlose Wälder. Sie sind einfach 
überwältigt von der Schönheit der 
Landschaften.

Aléna LEX-DECKERS

FOTOGRAFIN UND BLOGGERIN

WWW.JULESETJEANNE.BE

Wir hätten uns niemals eine solche 
Vielfalt an Landschaften, Kulturen und 
Entdeckungen nur 400 km von zu Hause 
entfernt vorgestellt! Wir hatten die 
Möglichkeit, dieses Gebiet mit einem 
Wohnmobil zu erreisen und zu erkennen, 
dass wir innerhalb nur weniger Kilometer 
Universen, Sprachen und Dialekte 
wechseln können!

Pauline MOIRET-BRASIER & Simon DAVAL 

BLOGGER UND CONTENT CREATOREN

WWW.PERIPLETIES.FR

Es ist eine Region, die nicht leicht zu 
enthüllen ist, die sich aber lohnt zu 
entdecken und die einen nicht unberührt 
lassen wird. Das alles macht es so 
besonders.

Aurore LESUR

WWW.VIVRARDENNE.COM

In den Ardennen können Sie für die Dauer 
Ihres Aufenthalts dem Alltag entfliehen 
und sich auf der anderen Seite der Welt, 
in einem anderen Land fühlen. Wir essen 
dort anders, sprechen anders und leben 
einfach anders. Ein paar Stunden mit dem 
Auto oder dem Zug entfernt, befinden wir 
uns in einer völlig anderen Welt.

Julia LAFFAILLE

FOTOGRAFIN

WWW.FOCUSAVENTURE.COM

Maxime ALEXANDRE

BLOGGER UND CONTENT CREATOR

WWW.TREKKINGETVOYAGE.COM

BESUCHER BESTÄTIGEN ES
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Die Ardennen sind eine grüne...
und blaue Lunge

Die Ardennen sind eine grüne Lunge... und eine 
blaue. Ein wahrer Wasserturm. Ihre erhaltenen 
und berauschenden Landschaften werden von 
Hunderten von Quellen, Flüssen, Seen, Bächen und 
Tälern unterbrochen ... wo die Reinheit des Wassers 
das Abfüllen in Flaschen ermöglicht (Spa, Wiege 
der Hydrotherapie und auch Chaudfontaine), hinzu 
kommen auch Thermalorte im Herzen der Natur. 
Ohne einen der größten Flüsse Europas zu vergessen, 
die Maas, einschließlich ihrer «Töchter» wie Visé, 
Lüttich, Huy, Namur, Dinant, Givet, Charleville und 
Sedan.

Die Ardennen sind ein riesiger 
„lebensgroßer Spielplatz’’

Eine Outdoor-Sporthalle, ein bekannter Mountain-
bike-Spot mit vielen Strecken, die sie an ihre 
Grenzen bringen können und mehr als 60 Sport- und 
Entdeckungsaktivitäten (Wassersport, Abenteuer, 
Trekking, Zweiräder ...).
Es gibt außerdem eine Vielzahl an Attraktionen im 
Innen- und Außenbereich: Höhlen, Tierparks, Parks 
und Naturschutzgebiete, Abteien und Schlösser, 
Seen und Flüsse, Museen und Abenteuerparks, 
Dörfer, umgeben von Wäldern und Natur.

Die Ardennen sind eine Variation
von Geschmäckern

Es ist ein Gebiet der Gastronomie, das von lokalen 
Produkten und der Jagd beeinflusst wird und sich 
durch eine Armee von Gastronomen preist, die 
zwischen Tradition und Moderne jonglieren.

Die Ardennen, warum sind 
sie ein perfektes Ziel für einen 
Szenenwechsel?

Die Ardennen sind die Summe der 
Hochländer dieser Region im Dreiländereck 
(Belgien, Frankreich und Luxemburg).
Es geht weit über das geologische Massiv 
der Ardennen hinaus.

Die Ardennen zu durchqueren bedeutet, die 
stolzen und gastfreundlichen Einheimischen 
zu treffen, innerhalb weniger Tage drei 
Länder und drei Sprachen (Französisch, 
Deutsch und Luxemburgisch) zu entdecken 
und den kulturellen Reichtum jedes 
einzelnen aufzusaugen.

Die Ardennen vereinen Kraft, Wunder 
und Ruhe und sind eine grüne Oase, die 
mehrere große Waldgebiete wie die von 
Saint-Hubert, Semois und Anlier sowie 
nicht weniger als 10 Naturparks mit riesigen 
Naturschutzgebieten umfasst, in denen man 
stundenlang in völliger Trennung vom Alltag 
herumwandern kann.
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100
Mitglieder des
Ardenne Ecotourism 
Club

20 
000 
km2

Fläche

Belgien, Frankreich, 
Luxemburg

Naturparks

111 
307 
Betten
51 332 davon auf 
Campingplätzen
12 998 davon in Hotels

Authentizität 

Vorstellungskraft 

Wohlfühlen 

Teilen

Über

10

3 Länder
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#sport #abenteuer #nervenkitzel #fueralle

Es ist eine feste Tatsache, dass die Region für ihre Wanderungen, 
Wanderwege und Mountainbike-Strecken bekannt und berühmt 
ist. Mit seinen tiefen Höhen und besonders abwechslungsreichen 
Landschaften ist es ein außergewöhnliches Gebiet für die Ausübung 
der eben genannten Abenteuersportarten. So veranstalten die 
Ardennen jedes Jahr renommierte internationale Wettbewerbe in 
diesen Disziplinen.

Dort werden auch zahlreiche andere sportliche Aktivitäten 
angeboten : Kajakfahren, Kanufahren, Seilrutschen, Baumklettern... 
Die Wagemutigeren können durch Bungee-Jumping oder 
Fallschirmspringen in Versuchung geführt werden!
Die vielfältigen Möglichkeiten, die an die Wünsche jedes Einzelnen 
angepasst sind, werden sowohl Liebhaber des Extremsports, als auch 
Sonntagssportler begeistern.

Die Ardennen, ein Outdoor-Sportplatz

NEUES ENTDECKEN, GANZ NAH
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Ich habe sehr gute Erinnerungen an ein Biwak 
in der Region Houffalize, auf einer freien 
Fläche, in einem abgelegenen Gebiet nach 
einer einsamen Wanderung. Es war der 30. 
Dezember und es waren -13 ° C über Nacht...
Für eine Nacht in einem Zelt wurde mir klar, 
dass die Ardennen mich zum Wesentlichen 
zurückbringen werden.

In den Ardennen gibt es mehrere 
Freizeitparks, in denen Sie einen ganzen Tag 
verbringen können, ohne die Zeit vergehen 
zu sehen! Baumklettern in den Baumwipfeln, 
Klettersteig an den Felswänden einer Klippe, 
eine riesige Seilrutsche über der Maas, eine 
Hängebrücke über einem tiefen Steinbruch 
oder ein 60m hohes Pendel (oder Schaukel) 
über einem Abgrund ... Kurz gesagt, so 
viele Aktivitätsmöglichkeiten, die auf den 
umliegenden Landschaften aufbauen, ohne 
sie zu verderben.

ENTDECKER BESTÄTIGEN ES

Maxime ALEXANDRE

BLOGGER UND CONTENT CREATOR

WWW.TREKKINGETVOYAGE.COM

Julia LAFFAILLE

FOTOGRAFIN

WWW.FOCUSAVENTURE.COM

Das Maison de la Nature bietet „Naturausflüge 
für alle“ wie auch Spaziergänge mit einem 
Segway.
Diese saubere und leise Art des Reisens 
ermöglicht es jedem, einschließlich Menschen 
mit Behinderung, in den Wald zu gehen oder 
auf unbefestigte Pfade zu gelangen. Dank 
diesen Aktivitäten sind sie Finalisten für die 
„Palmes du Tourisme Durable“ geworden.

Stéphanie DROTHIER

KOORDINATORIN FÜR ARDENNE ECOTOURISM
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MIT DEM FAHRRAD ENTLANG DER MAAS
Das EuroVelo ist eine 1050 km-lange Strecke, die durch 
3 Länder (Frankreich, Belgien, Niederlande) verläuft. 
Der Teil in den französischen Ardennen, der entlang 
der Maas verläuft, heißt „Voie Verte Trans-Ardennes“ 
und bietet eine der schönsten Radrouten ohne 
Straßenverkehr.

WANDERN, FÜR IMMER UND EWIG
Der Escapardenne Éislek gilt als einer der «besten 
Wanderwege» Europas und erstreckt sich über 106 
km zwischen Luxemburg und Belgien. Er bietet viele 
Möglichkeiten für Wanderungen und Biwaks.

UNSERE TOP SPORT- UND ABENTEUERAKTIVITÄTEN

KanuRaft
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FAULENZEN UND ACTION
STARK UNTERWEGS IM KANU/KAJAK
Das Kanu-Rafting ist eine Aktivität, die zwischen 
einer friedlichen Fahrt auf dem Fluss und dem 
Sportkajakfahren in einem künstlichen Pool 
wechselt, in dem sich die Strömungen und Wellen 
vermischen.

  IN LUXEMBURG

FÜR DIE WAGEMUTIGEN
Das Fantasticable von TerrAltitude in Fumay: 
Die längste Seilrutsche in Nordfrankreich mit 110m 
Höhe und einer Höchstgeschwindigkeit von 100 km/h.

  IN FRANKREICH

GELÄNDE-SCOOTERFAHRTEN
Es ist eine originelle Aktivität, die es ermöglicht, 
die steilsten Hänge des Territoriums mit einem 
berauschenden Gefühl von Geschwindigkeit 
hinunterzufahren.

  IN FRANKREICH

RADWEG LA VOIE VERTE TRANS-ARDENNES

https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/ardenner-highlights/radweg-la-voie-verte-trans-ardennes
https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/entdecken-sie-unsere-top-10/top-5-offiziellen-wanderwege-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/kanu-kayak-kanuraft
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/parc-terraltitude
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/roller-abenteuer-erlebnis


FALLSCHIRMSPRINGEN MIT FREIEM FALL
Springen, nicht springen? In einer Höhe von 3.500m 
erwartet Sie vor dem Öffnen Ihres Fallschirms ein freier Fall 
mit mehr als 200 km/h.

  IN FRANKREICH

DAS PARADIES DES MOUNTAINBIKENS
Mountainbiken in den Ardennen ist die perfekte 
Kombination aus Höhenlage und Geländevielfalt!

  IN BELGIEN

DAMPF ABLASSEN MITTEN IN DER NATUR
Ardenne Aventures bietet eine Reihe von Outdoor-
Sportaktivitäten: Mountainbiken, Kayak, Rafting, der 
FunRpark (der grösste Hüpfburgenpark Belgiens)...

  IN BELGIEN

DIE EROBERUNG DES „ROCK“
Die steilen Klippen des Steinbruchs „The Rock“ bieten eine 
einzigartige Kletterkulisse!

  IN BELGIEN  

Biwak im Wald
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EINEN ADRENALINSCHUB GEFÄLLIG?
Der Dinant Evasion Park wird Nervenkitzel-Suchende 
mit seinen Flugaktivitäten begeistern: Affenbrücken, 
Seilrutschen, Klettersteige, Seilbahnen und Pendel: ein 
Sprung ins Leere auf einer Art Riesenschaukel mehr als 
60m über dem Boden.

  IN BELGIEN

SEIN ZELT AUFSCHLAGEN
Während eines Biwaks im Herzen des Saint-Hubert-
Waldes mit Ardennes Rando.

  IN LUXEMBURG

MIT DEM KANU AUF DEM RÜCKEN
Mit dem PackRaft können Sie das Ourthe-Tal beim 
Wandern und Kanufahren erkunden.

  IN BELGIEN

UND WAS IST MIT MEINER FAMILIE?
• Entdecken Sie die alte Eisenbahnstrecke, die entlang 
  des Molignée-Tals führt, auf einer Draisine 
 (Fahrrad auf Schienen).

   IN BELGIEN

•  Machen Sie im Prähistorischen Museum in Flémalle 
 einen Sprung in die Vergangenheit. Dank der 
 Archäologen werden die Kinder (und die Eltern) eine 
 Erfahrung machen, die sie nicht so schnell vergessen 
 werden.

   IN BELGIEN

Houffalize, Hauptstadt des Mountainbikens

http://de.ardennes.com/home/zu-sehen-und-zu-tun/die-aktivitaten/dans-les-airs
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/naturerlebnisse/vtt-burg-reuland
https://ardenneaventures.com/de/
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/klettern-outsider-ardennes
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/dinant-evasion
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/ardennes-rando-bivouac
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/packraft-ourthe
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/draisines
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/prehistomuseum


#green #naturelover #panorama #slowtourism

Es ist unmöglich, diese Region von ihren großartigen und 
abwechslungsreichen Landschaften zu trennen, die eine 
beeindruckende Vielfalt an Umgebungen bieten: Täler, Hügel, Flüsse, 
Wälder... Es ist außerdem schwierig, seiner Farb- und Texturpalette 
gegenüber unempfänglich zu bleiben. Die atemberaubenden 
Aussichten beeindrucken und garantieren einen sofortigen 
Szenenwechsel.
 
Die Region erinnert manchmal an die Provence (Gaume), manchmal 
an kanadische Seen. Die jazzige Luft steht New Orleans in nichts nach 
und die zahlreichen Zitadellen und Burgen auf den Hügeln scheinen 
direkt aus dem Land der Katharer zu stammen. Es fühlt sich so weit 
weg von zu Hause an... und ist doch so nah!

Der Wunsch, die „grüne“ Dimension im Herzen des Tourismus zu 
integrieren, drückt sich in den Projekten von „Ardenne Ecotourism“ 
und „Ardenne Großregion, Ökotourismus und Attraktivität“ (AGRETA) 
aus, deren Ziel es ist, die Ardennen zu einem Reiseziel und einer Art 
Pilotprojekt in Bezug auf den nachhaltigen Tourismus zu machen. 
Es stützt sich auf ein Netzwerk von Touristenanbietern (Gastgebern, 
Gastwirten, Gruppenleitern, Website-Managern...), die sich für eine 
umweltfreundlichere Verwaltung ihrer Aktivitäten einsetzen.

Wer Ardennen sagt, sagt Natur

FERNSICHT, GANZ NAH
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Versteckt und doch nur wenige Meter vom 
Trans’Ardenne-Grünweg entfernt, liegen die 
eisenhaltigen Quellen von Laifour, ein Ort 
voller Magie und Legenden.

Seit ich Mutter bin, schätze ich es 
sehr, meine Familie in einem Kontext 
zu sehen, der uns den Alltagsstress 
vergessen lässt. Die Ardennen sind voll 
von fast vergessenen Orten, Flüssen 
zum Erkunden und familienfreundlichen 
Restaurants. Auf der Suche nach einem 
verantwortungsbewussteren Tourismus 
finden wir immer mehr Orte, die sich 
ökologischer Themen immer bewusster 
werden und aufmerksam öffnen.
Das bedeutet uns sehr viel.

Aurore LESUR

WWW.VIVRARDENNE.COM

Die Ardennen haben mich zu dem gemacht, 
was ich heute bin. Ich habe dort gelernt, wie 
man mit einheimischen Förstern Zugpferde 
abzäumt und ich weiss endlich wie ich 
meinen Anteil an täglicher Nahrung aus der 
freien Wildnis beziehe, was mir in Brüssel nicht 
möglich war. Mit Pferden im Wald zu sprechen 
und den Gräsern, die uns umgeben, einen 
Namen zu geben, kann viel in uns verändern 
und unserem Leben mehr Sinn verleihen.

Barbara DIESBECK

REISELEITERIN UND TRAINERIN

WWW.SAVEURSDELAFORET.COM

Ich behalte in meinem Herzen ein 
Zusammentreffen mit einem Hirsch und 
seinen Hirschkühen in der Saint-Hubert-
Region. Ein kraftvoller und wunderschöner 
Moment! Das ist typisch Ardennen : 
beeindruckend von Einfachheit!

Maxime ALEXANDRE

BLOGGER UND CONTENT CREATOR

WWW.TREKKINGETVOYAGE.COM
Wir liebten es, dem Röhren der Hirsche 
zuzuhören, da es ja genau die Jahreszeit 
(Herbst) dafür war.
Wir setzten uns an einem Abend an den 
Kamin in einer gastfreundlichen Stimmung 
inmitten unerschrockener Abenteurer ... Dann 
begannen die Hirsche den ganzen Abend zu 
röhren ...
Es war ein Moment der totalen Osmose mit 
der Natur, einfach eine großartige Erfahrung.

Pauline MOIRET-BRASIER & Simon DAVAL 

BLOGGER UND CONTENT CREATORS

WWW.PERIPLETIES.FR

Aléna LEX-DECKERS

FOTOGRAFIN UND BLOGGERIN

WWW.JULESETJEANNE.BE
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Ökotourismus-Projekte in den 
Ardennen

Die Projekte AGRETA und der Ökotourismus 
haben mehr als 100 Mitglieder, die Kriterien 
erfüllen, die sich auf die drei Säulen der 
nachhaltigen Entwicklung beziehen:

• Die Wirtschaft : lokale Produktion und 
wirtschaftliche Vorteile, die dem Gebiet 
direkt zugute kommen.

• Soziales : Ein Tourismus, der 
für die meisten zugänglich ist. 
Ardenne Ecotourism sensibilisiert 
Tourismusakteure für den Zugang 
von Personen mit Behinderung 
(eingeschränkter Mobilität).

• Die Umwelt : Grüner und nachhaltiger 
Tourismus zum Schutz der Natur.

Sie sind in vier Bereiche unterteilt:

• Unterstützung von Fachleuten für ein 
verantwortungsbewussteres Management ihrer 
Aktivitäten.

• Sensibilisierung der Touristen

• Erbauung von sicheren Strecken (zum 
Radfahren, Mountainbiken, Wandern ...), um 
einen Urlaubsmodus anzubieten, in dem auch 
der Transport zum Teil der Reise wird.

• Erhöhung der Anzahl der frischen und lokalen in 
Restaurants.
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LA ROCHE À SEPT HEURES

Entdecken Sie eine herrliche Aussicht auf die 
Maas und ihre fast perfekte Kurvenschleife, indem 
Sie die Straße nach La Roche à Sept Heures von 
Monthermé nehmen... 

TOURNAVAUX UND HAULMÉ

Eine poetische und blumige Aussicht von der 
französischen Semoy über die Dörfer Tournavaux 
und Haulmé. 

HOHES VENN

Die Landschaft des Hohen Venn wird durch ihre 
Holzroste und ihre emblematischen Tannenwälder 
bestimmt. Seine Landschaften aus Mooren und 
Torfmooren erinnern an die nördlichen Regionen.

DER OBERSAUER-STAUSEE

Eine Glasplattform überblickt den 
Obersauer-See und verspricht einen 
atemberaubenden Blick auf das Tal.

DER BIELEY-FELSEN

Der Bieley-Felsen (Spitzname Matterhorn der 
Eifel) ist der höchste in der Wallonie (560 m) 
und zeigt das majestätische Panorama des 
Venn-Plateaus.

DIE BRÜCKE AUS ALTEN 
GITTERROSTEN

Eine ungewöhnliche Brücke aus alten 
Gitterrosten in Laforêt (sie wird jedes Jahr im 
Juni neu gebaut, um im Herbst wieder zerstört 
zu werden).

UNSERE TOP ATEMBERAUBENDE AUSSICHTEN

Aussichtspunkt auf „Roche à Sept Heures“

Aussichtspunkt auf den Stausee
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UNSERE TOP NATUR-ERFAHRUNGEN

DIE BAUMTHERAPIE

Die Baumtherapie (Waldbad) oder wie man 
sich im Kontakt mit der Natur wieder mit sich 
selbst verbindet.

  IN BELGIEN

DIE SCHEUNE VON YCHIPPE

Eine Null-Abfall-Unterkunft (für Familien).

  IN BELGIEN

EIN HAUSBOOT AUF DER MAAS

Lassen Sie sich einen Tag lang an Bord eines 
Lastkahns von der Maas in die Entspannung 
wiegen, um die Ardennen vom Wasser aus zu 
entdecken.

  IN FRANKREICH

SÜSSWASSERSCHWIMMEN

Baden in natürlichen Pools und Wasserfällen 
eines Flusses oder auch barfuß im Sand gehen... 
das ist machbar!

DER REGIONALE NATURPARK

Ziehen Sie Ihre Wanderschuhe an, um den 
regionalen Naturpark der Ardennen in 
Monthermé zu erkunden, eine Wanderung, die 
die Natur und das historisches Erbe verbindet.

BARFUSS SPAZIERENGEHEN

Auf fast 3 Kilometern können Sie Ihre Sinne 
auf einem Barfußpfad in der Umgebung 
eines bewirtschafteten Bauernhofs (wieder)
entdecken.

16

Naturtherapie

Obersauer-Stausee

https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/waldbaden
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/grange-ychippe
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/outdoor-erlebnisse/ardennes-nautisme
https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/entdecken-sie-unsere-top-10/die-10-schoensten-badeplaetze-den-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/naturerlebnisse/regionalen-naturpark-der-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/ferme-de-la-planche


BENJ’ANIM

Bietet eine breite Palette an Outdoor-Aktivitäten, 
um die Ardennen mit anderen Augen zu sehen.

  IN FRANKREICH

IN EINEM SOLARBOOT FAHREN

Fahren Sie mit dem Solarboot auf dem Obersauer-
Stausee.

  IN LUXEMBURG

MOUNTAINBIKEN

Eine 100% natürliche Mountainbike-Tour ohne 
Grenzen.

  IN BELGIEN, FRANKREICH UND LUXEMBURG

PARK ARGONNE DÉCOUVERTE

Werden Sie zu einem Tiertrainer
im Park Argonne Découverte.

  IN FRANKREICH
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Solarboot

Park Argonne Découverte

https://www.benj-anim.fr/animation-nature/
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/solarboot
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/naturerlebnisse/vtt-burg-reuland
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/park-argonne-decouverte


#foodlover #lokalespezialitaeten #gastronomie #leckereien

Die Ardennenküche hat ihre traditionelle und einfache Seite 
beibehalten: Wildfleisch, Ardennenschinken, Käse, Schokolade, 
Blutwurst, Waffeln...
Ein kulinarisches Erlebnis, das nicht nur lecker und geschmackvoll 
ist, sondern auch die Umwelt respektiert. In der Region gibt es in der 
Tat viele Landproduktemärkte und andere „grüne“ Initiativen wie 
das „Menu de Terroir Ardennais“, das Gastronomen dazu ermutigt, 
Lieferungen in einem Umkreis von 100 km um das Unternehmen 
herum zu erhalten. Sie bieten Gerichte an, die auf Zutaten mit kurzen 
Lieferwegen basieren...
Einige Naturführer organisieren Touren, die als Rückkehr zu 
gastronomischen Quellen dienen, indem sie essbare Wildpflanzen 
entdecken.
In den Ardennen kommt das Vergnügen nicht nur vom Teller, sondern 
dieses kommt auch aus den Gläsern, beim Probieren charakteristischer 
Getränke.
Das Bier nimmt einen herausragenden Platz auf dem Podium der 
Ardennenfreuden ein, mit einer Vielzahl von lokalen Brauereien und 
Mikrobrauereien auf dem Territorium (und einer Produktion von fast 80 
verschiedenen Bieren). In letzter Zeit sind dort auch andere Getränke 
aufgetaucht: Blumenalkohol, Whisky, Apfelwein, Wein...
Es ist für jeden etwas dabei.

Die Ardennen schmecken... immer und zu allem. 
Sie bitten zu Tisch!

WEIT WEG UND DOCH SO NAH
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Zu den Besonderheiten der Ardennen 
gehört unser Meinung nach vor allemdie 
Braukultur, die überall, sogar im kleinsten 
Dorf zu finden ist. Solange es einen 
Fluss gibt, wird es eine Brauerei oder 
Mikrobrauerei auf Ihrem Weg geben 
und keine ist dabei wie die andere! 
Die Braukultur ist für uns ein wahrer 
Bestandteil des Ardennen-Gebietes, wie 
eine Einheit in der Vielfalt. Hinter jeder 
Brauerei steckt eine Geschichte und 
Legenden.

Die Ardennen bieten auch eine aus 
süßen und herzhaften Gerichten 
bestehende, authentische und 
reichhaltige Gastronomie, welche die 
Geschmacksknospen der Feinschmecker 
erfreuen lassen.

Für mich sind die Ardennen zweifellos eine 
Vielfalt der Vegetation. Die Wälder sind 
majestätisch und wilde Pflanzen sind im 
Überfluss vorhanden, was perfekt für mich 
ist, da ich sie ja esse.

Aurore LESUR

WWW.VIVRARDENNE.COM

REISENDE BESTÄTIGEN ES

Pauline MOIRET-BRASIER & Simon DAVAL 

BLOGGER UND CONTENT CREATORS

WWW.PERIPLETIES.FR

Barbara DIESBECK

REISELEITERIN UND TRAINERIN

WWW.SAVEURSDELAFORET.COM
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UNSERE TOP GASTRONOMISCHE AKTIVITÄTEN

EINE GOURMET-TOUR
Ein Gourmet-Besuch mit einer Verkostung lokaler 
Spezialitäten (im Juli und August) in Rocroi, einer 
Festungsstadt in Sternenform.

  IN FRANKREICH

DER BALKON IM WALD
Dieses freundliche Restaurant befindet sich im Herzen 
des Ardennenwaldes. Sie genießen eine familiäre und 
lokale Küche, deren einzigartiges Menü sich täglich je 
nach den Marktprodukten ändert ... und der Fantasie 
des Küchenchefs.

  IN FRANKREICH

DAS ROBBESSCHEIER
Das Robbesscheier, ein Naturzentrum mit 
verschiedenen Kochworkshops, die auf alten 
Traditionen basieren, und einem biologischen und 
lokalen Restaurant.

  IN LUXEMBURG

BARBECUE IM WALD

Ein Barbecue im Wald eignet sich für ein ultra-
einladendes Lagerfeuer in der freien Natur.

  IN BELGIEN

LOKALE MENÜS 
IM HÔTEL BONHOMME
Die Unterkünfte in den Ardennen sind stolze 
Botschafter der Marke Ardenne und bereiten ihren 
Besuchern echte lokale Menüs vor, die zu mehr als 
80% aus lokalen Produkten bestehen.
So bietet das Hotel Restaurant Bonhomme 
in Remouchamps - das älteste in Belgien - 
köstliche Ardennengerichte in einer 
außergewöhnlicher Umgebung.

  IN BELGIEN

SCHOKOLADE 
IN ALL IHREN FORMEN
Spielen Sie Schokoladenlehrlinge mit Darcis, einem 
großartigen belgischen Schokoladenhersteller.

  IN BELGIEN
Schmelzen Sie dahin bei Cyril Chocolat, einer 
bezaubernden Schokoladenfabrik in Samrée.

  IN BELGIEN

KULINARISCHE SPAZIERGÄNGE
MIT FÜHRUNG
Variieren Sie die Freuden, indem Sie einen 
geführten Spaziergang und eine Mahlzeit 
(Picknick oder Barbecue) aus lokalen Produkten 
kombinieren.

  IN BELGIEN

20

https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/balade-gourmande-rocroi
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/balcon-foret
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/robbesscheier
https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/entdecken-sie-unsere-top-10/sieben-schmackhafte-kulinarische-entdeckungen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/aufenthalt-aeltestes-hotel-belgiens
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/darcis-schokolade
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/cyril-chocolat
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/richard-mignolet-ardenne-plaisir


BIERGEGEND

Eine Biergegend par excellence. In den Ardennen gibt es 
viele Brauereien und Biere, die man teilen und probieren 
kann... natürlich in Maßen. 

• Entdecken Sie die Bierroute. 

  IN BELGIEN, IN FRANKREICH
• Entdecken Sie im Clos Belle Rose alle 

Geheimnisse des Herstellungsprozesses für ein 
heimisches Bier. 

  IN FRANKREICH

ERNTEN IN BELGIEN

Eine Weinlese in Belgien... auch das ist möglich!

  IN BELGIEN

BELGIAN OWL

Belgian Owl, der einzige in Belgien hergestellte Whisky.

  IN BELGIEN

ANWESEN MIT CIDRE-HERSTELLUNG

Besuchen Sie ein Anwesen mit Cidre-Herstellung, gefolgt 
von einer Verkostung. 

  IN FRANKREICH
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Darcis Chocolatier Das Dorf Torgny en Gaume

https://www.visitardenne.com/de/touristische-routen/die-bierroute#/
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-zu-zweit/clos-belle-rose
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/weinlese-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/wohlfuehlerlebnisse/belgian-owl-whisky
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/gastronomische-erlebnisse/bulles-ardennaises


#ungewoehnlicheunterkunft #wohlfuehlen #abschalten #entspannen

Wenn die Ardennen mit traditionellen, charmanten Unterkünfte, 
Pensionen oder Campingplätzen überquellen, werden auch Reisende 
begeistert sein, die nach einer Heimkehr suchen, beispielsweise 
während eines Bauernhofaufenthaltes.

Möchten Sie so nah wie möglich an der Natur einschlafen können? 
Dann lassen Sie sich von einer Übernachtung in einer Holzhütte 
oder sogar einer transparenten Zeltblase verführen! Hier lauten die 
Schlüsselwörter Abschalten und Einfachheit. Es ist der ideale Ort, um 
sich von den Emotionen des Tages zu erholen und die Ruhe zu genießen, 
die bei Einbruch der Dunkelheit allmählich in die umliegende Natur 
eindringt. Wir kuscheln uns unter die Bettdecke und lauschen dem 
Murmeln der Stille. Wir beginnen tagzuträumen, während wir über die 
Sterne nachdenken, die in der Ferne funkeln.

Warum nicht dieses sanfte Gefühl der Entspannung verlängern, indem 
Sie die Vorteile einer Behandlung in Spa genießen, der weltweiten 
Wiege der Hydrotherapie?

Mit Leichtigkeit zurück zu den Wurzeln

WEIT WEG SCHLAFEN, GANZ NAH
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Meine schönste Erinnerung ist das Aufwachen 
am frühen Morgen, nachdem ich eine schöne 
Nacht in meinem Wohnwagen, mitten auf den 
Feldern verbracht habe, wo ich weit weg von 
allem, ein unglaubliches Gefühl der Freiheit 
empfunden habe!

Daniëlle GEVAERTS

PROJEKTMANAGER - REISEZIEL ARDENNEN

Eine meiner schönsten Erinnerungen in den 
Ardennen ist ein Yoga-Kurs am See von 
Nisramont. Diese Aktivität kombiniert das 
Erlernen des Stand-Up-Paddelns mit einer 
Yogastunde. Eine Mischung aus Sport und 
Entspannung. Stellen Sie sich vor, Sie liegen 
nach dem Paddeln auf Ihrem Brett mitten 
auf dem See. Man schliesst die Augen... 
Die Sonne, die unser Gesicht streichelt, der 
Wind, der das Brett ein wenig weiter auf den 
See treiben lässt, um noch mehr eins mit 
der Natur zu werden... Und man «wacht» 
entspannt auf dem See auf.

TRÄUMER BESTÄTIGEN ES

Claire

UMWELTBEWUSSTE REISENDE

WWW.THEGREENGEEKETTE.FR 
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Das Baumhaus in der hohen Eiche

http://www.thegreengeekette.fr



FÜR DAS VERGNÜGEN VON KLEINEN... 
UND GROSSEN KINDER 

• Kombinieren Sie einen Eselritt und eine Übernachtung 
in einer Hütte am Rande eines Waldes, die von einem 
Fluss begrenzt wird. 
 

  IN FRANKREICH
• Die schönsten Unterkünfte auf dem Bauernhof 

 
  IN FRANKREICH, IN BELGIEN

DAS CAMPING WIRD SIE VERFÜHREN

• Campingplätze in der Wildnis.     IN BELGIEN
• Camping an der Semois. 

 

  IN FRANKREICH, IN BELGIEN

WIR SCHALTEN AB

• Wenn die Entspannung beim Sport kommt: Üben 
Sie das Paddeln in all seinen Formen am See von 
Nisramont. 
 

  IN BELGIEN 

• Wenn die Römer die Thermen erfanden, wurde in Spa 
(im Herzen der belgischen Ardennen) die moderne 
Badekur geboren. 
 

  IN BELGIEN

UNSERE TOP DER UNGEWÖHNLICHSTEN SCHLAFPLÄTZE
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«Cœur de Roulotte»

IN EINER HÜTTE SCHLAFEN...
... auf dem Boden oder in der Luft. 

  IN BELGIEN, IN FRANKREICH

SCHLAFEN IN EINER BLASE 
MITTEN IN DER NATUR

• Schlafen Sie in einer transparenten Zeltblase. 
 

  IN BELGIEN

• Das Aquascope in Virelles.     IN BELGIEN 

EINE UNGEWÖHNLICHE NACHT IM 
ZIGEUNERWAGEN

• Im Rhythmus von Arduinna. 
 

  IN FRANKREICH
• Zigeunerwagen «Coeur de Roulotte». 

 
  IN BELGIEN

• Der Zigeunerwagen von Merisiers liegt auf einem 
Grundstück von über 5 Hektar mit mehr als 
hundert Tieren. 
 

  IN BELGIEN
• Zigeunerwagen «Gipsy-roulotte» im Herver Land.    

 
  IN BELGIEN

https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-der-familie/esel-den-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/entdecken-sie-unsere-top-10/urlaub-am-bauernhof-den-ardennen
https://www.trekkingetvoyage.com/des-zones-de-bivouac-en-ardenne-belge
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-mit-dem-wohnmobil/tal-semois-wohnmobil
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/naturerlebnisse/stand-paddle-nisramont
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/wohlfuehlerlebnisse/therme-spa
https://www.visitardenne.com/de/das-beste-der-ardennen/entdecken-sie-unsere-top-10/aussergewoehnliche-unterkuenfte-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/kugel-schlafen
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/erlebnisse-zu-zweit/schlafen-kugel-aquascope-virelles
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/au-rythme-d-arduinna
http://Coeurderoulotte-ardennes.be/
http://Lafosseauxchevaux.com/index.html
https://www.visitardenne.com/de/unsere-erlebnisse/slow-tourismus-erlebnisse/zigeunerwagen-auszeit


SOMMER 2020

Ein Webspace kreiert für Neuigkeiten zum Sommer 2020

Unterkünfte

Aktivitäten

Restaurants und Geschäfte

Vorsichtsmaßnahmen

Umwelt

Angesichts der aktuellen Umstände im Zusammenhang mit der gegenwärtigen 
Gesundheitskrise hilft «Visit Ardenne» den Besuchern dieses Reiseziels, sich selbst 

zu organisieren, indem es ihnen auf ihrer Webseite einen speziellen Bereich 
zur Verfügung stellt, die sich ausschließlich der Organisation ihrer zukünftigen 

Sommerferien in den Ardennen widmet.

Touristen finden daher leicht und schnell die neuesten Nachrichten zu Unterkünften, 
Aktivitäten, Restaurants und Geschäften sowie die Vorsichtsmaßnahmen zum Schutz 
ihrer selbst und der Umwelt. Dieser spezielle Seitenbereich zum Sommer 2020 soll den 

Aufenthalt der Besucher trotz des außergewöhnlichen Kontextes unvergesslich machen.
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In diesem Sommer passen die Touristenunterkünfte ihr Angebot an 
die gesundheitlichen Einschränkungen an. Es gibt viele Arten von 
Unterkünften in den Ardennen: Hotels, Ferienwohnungen, Pensionen, 
Gästezimmer, Campingplätze und ungewöhnliche Unterkünfte.
Somit bietet die Region insgesamt 111.307 Betten für Besucher.

Welche Aktivitäten werden diesen Sommer angeboten?
Werden Museen und kulturelle Orte wieder öffnen? Was ist mit 
Festivals und anderen Veranstaltungen? Wir beantworten Ihre 
Fragen, indem wir diese Informationen täglich aktualisieren.

Öffnung, Mitnahme- oder Lieferservice, Hygienemaßnahmen, 
...Wir informieren Sie über die Anpassungen des Restaurant- 
und Geschäfteangebots.

Der Empfang von Touristen in den Ardennen muss unter 
Einhaltung der Gesundheitsstandards erfolgen. Die Akteure der 
Tourismusbranche der Region werden geschult und informiert, 
um sie in einem geeigneten Umfeld zu empfangen.

In diesem Sommer 2020 möchten viele Besucher in die Ardennen 
„Weit weg, und doch so nah“ reisen und wir freuen uns darüber!
Die Achtsamkeit aller wird von Nutzen sein, um die Schönheit 
unserer Naturräume zu bewahren. Zusammen sollten wir uns gute 
Gewohnheiten aneignen, um die Natur der Ardennen zu schützen.

  Mehr erfahren

https://www.visitardenne.com/de/praktische-informationen/sommer-2020-ardennen
https://www.visitardenne.com/de/praktische-informationen/sommer-2020-ardennen
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